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UNTERRICHTSPLAN FUSSPFLEGE 
 

Intensiv-Kurs Theorie Praxis Dauer Beginn Betrag  

Fußpflege Fr. Sa. 8 Wochen auf 
Anfrage 

998,-€ 

Neueröffnungsangebot: 750,-€ 
zzgl.  Fußpflegematerial, Fußpflegebuch 
 

Lehrplan für Fußpflege 
 

Übungsphase Ablauf und Programm 

Ein Seminar, das in moderne kosmetische 
Fußpflegetechniken einführt. Zeitgemäße 
Fußpflege bereitet den Kunden 
Wohlbefinden und kann durch regelmäßige 
Behandlungen viele krankhaften 
Veränderungen oder Hautproblemen 
vorbeugen. Kosmetische Fußpflege oder 
Pediküre bietet eine interessante 
Dienstleistung für die kosmetische Praxis. 
 

- Einführung 
- Der Fuß 
- Anatomie Nagel 
- Dermatologie 
- Der professionelle Arbeitsplatz für 

die kosmetische Fußpflege 
- Instrumente und Zubehör 
- Produktkunde 
- Die modernen Behandlungsformen 
- Praktische Demonstrationen und 

Dijana Pasajlic 
Schulleiterin 
Marktstraße 40 
41236 Mönchengladbach 
Tel: 02166 / 310319 
 



Dieses Seminar ist auf die kosmetische 
Fußpflege ausgerichtet und darf nicht mit 
der medizinischen Fußpflege verwechselt 
werden. 
 
Dem Seminar schließt sich eine praktische 
Übungsphase im eigenen Institut an. Nach 
mindestens 10 Behandlungen werden Sie zu 
einem halben Praxistag zu Ihrem Trainer 
eingeladen, um Ihre praktischen Fähigkeiten 
zu belegen. Das Seminar schließt mit dem 
Ausfüllen eines theoretischen Fragebogens 
ab. Sie erhalten ein Zertifikat. 

praktisches Arbeiten 
- Fußmassage 
- Hygieneverordnung 
- Produktkalkulation 
- Behandlungspreise 
- Theoretischer Test 

 
 
 
 
Abschluss: Diplom 
 

 
 
Vielen Dank für Ihr Interesse an unserer Schule. 
Wir verbleiben mit freundlichen Grüßen.   

Das Team der Kosmetik-Ergänzungsschule 


